Termin: 12.7.-16.7.
Uhrzeit: 9:00 — 15:00.

Kosten: ca.100-130€
(abh. Teilnehmeranzahl)

Ort: Tennisanlage
St. Stefan

Leitung: Rok Galun

Tennisclub

St. Stefan im Rosental

Tenniscamp intensiv

aktiver Urlaub fiir Ihre Kinder

Unter der Leitung eines Teams von professionell ausgebildeten Trainern, die
versuchen, das Tenniswissen lhrer Kinder in einer entspannten Atmosphére
zu verbessern und zu perfektionieren, und gleichzeitig sicherstellen, dass
Ihre Kinder Fortschritte beim Tennisspiel machen, wahrend sie Kontakte
knipfen und trainieren.

Das Tenniscamp organisiert Programme fir alle Altersgruppen,
einschlief8lich Anfanger.

AUSBILDUNGSUMFANG:

- Training und Verbesserung aller Schlagtechniken (Vorhand, Riickhand,
Service...)

- allgemeines und spezifisches Training der motorischen Fahigkeiten

- Erwerb von Koordinationsfahigkeiten

- 5 x Tennistraining und 5 x Fitnesstraining

- Sportspiele (Hockey, Basketball, FuRball)

- Videoanalyse, Unterhaltungsprogramm (soziales Programm)

- Finales Tennisturnier und schéne Preise

- Jeden Tag mittagessen !! (ist im Preis inkludiert)

Anmeldung: Mail an Scherr.Markus@gmx.at bzw. Tel. 0664 52 88 581

WICHTIG:  Anmeldung bitte bis spatestens 2.7. abgeben.

Termin 1. 19.7.-22.7.
Termin 2: 9.8.-12.8.
Uhrzeit: 9:00 - 10:30
(bei Bedarf) 10:30 - 12:00

Kosten: 37 € pro Kind

Ort: Tennisanlage
St. Stefan

Tenniscamp light

Umfang

4 Trainingseinheiten a 90 min (Mo-Do)
mit einem gepriften Tennislehrer (unter der Leitung v. Steinbacher
M.)

(max. 4-5 Kinder pro Gruppe)

Anmeldung: Mail an Scherr.Markus@gmx.at bzw. Tel. 0664 52 88 581

WICHTIG:  Anmeldung bitte bis spatestens 1 Woche vor dem jeweiligem Camp-Start
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